Fit fur die Feuerwehr, fit fir den Beruf, fit fiir das Leben

Guter Start fur die Baden-Wirttembergischen
Feuerwehrmeisterschaften im Halbmarathon und
10 km Strassenlauf soll 2006 fortgefiihrt werden.

Bei Kaiserwetter waren am 19. Juni 68
Feuerwehrfrauen und Manner bei den 1. Baden-
Wirttembergischen Meisterschaften in Singen,
Landkreis Konstanz gestartet.

Um 09.00 Uhr erfolgte der Start zum Halbmarathon.
10 Minuten spater gingen die Lauferinnen und Laufer
des 10 km Strassenlaufs an den Start. Bei
wunderschénem Wetter, aber hierdurch auch standig
steigender Temperaturen, fiihrte der Lauf quer durch
die Hegaulandschaft unterhalb des Hohentwiels. Uber
Waldwege, gesperrte Strassen und Wanderwege
entlang der Aach ging es stetig dem Ziel entgegen.

. Start des 0 km Strassenlauf mit Landesbrandirektor
Hermann Schroder

Wichtig waren die zahlreichen offiziellen

Getrénkestationen und die Unterstiitzung der
Zuschauer und Bevolkerung mit Getranken,
Gartenschlauchen und Duschen entlang der Strecke.
Das Publikum unterstiitzte jeden, egal ob
Spitzenlaufer, Laufergruppe oder Einzellaufer. Jeder
bekam Beifall und aufmunternde Anfeuerung.

Das es bei der Feuerwehr auch Spitzenlauferinnen
und Laufer gibt, zeigen die Ergebnislisten. Nicht
Rekorde und Sieg sondern Ankommen war jedoch die
Devise des Veranstalters und Ausrichters dieser 1.
Baden-Wiurttembergischen Feuerwehrmeisterschaften.
Der Landesfeuerwehrverbandes Baden-Wirttemberg
als Veranstalter und der Kreisfeuerwehrverband
Konstanz als Ausrichter und Organisator, unterstutzt
durch die Unfallkasse, Innenministerium und
Landesfeuerwehrschule Baden-Wurttemberg, wollen
mit dieser Veranstaltung zu Fitness und
Fitnesssteigerung der Feuerwehrangehdrigen
motivieren.
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7 geéerehrung der noch.anwesenden Erstplatz-

ierten durch Landesbranddirektor und Verbands-
vorsitzenden des KFV

Um die Notwendigkeit der Fitness fur alle
Feuerwehrangehdrigen zu verdeutlichen, liefen auch
einige Feuerwehrfihrungskréafte mit. An der Spitze der
neue Landesbranddirektor Hermann Schréder, gefolgt
von Helmut Richter dem Vorsitzenden des
Kreisfeuerwehrverbandes Konstanz und dessen
beiden Stellvertretern sowie einigen
Feuerwehrkommandanten.

Veranstalter und Organisatoren dieser 1. Baden-
Wirttembergischen Feuerwehrmeisterschaften waren
trotz einiger kleiner Probleme und
Anlaufschwierigkeiten mit der Resonanz und dem
Verlauf zufrieden und erhoffen sich eine
kontinuierliche Steigerung der Teilnehmerzahlen in
den néchsten Jahren.

Die Ergebnisse der 1. Baden-Wirttembergischen
Feuerwehrmeisterschaften im Halbmarathon und 10
km Strassenlauf sind in diesem Heft abgedruckt und
stehen auch auf folgenden Internetseiten zum
Download bereit.

www.KFV-Konstanz.de
www.feuerwehr-bw.de
www.im.baden-wuerttemberg.de
www.fit-for-fire-fighting.de




Landesbranddirektor und Vorsitzender des KFV
Konstanz nach dem Zieleinlauf

Direkte Anmeldungen beim Veranstalter des HEGAU-
Halbmarathons, dort eingehende
Anderungsmeldungen von Startern und unvollstandige
Anmeldungen fuhrten bei der ersten Durchfiihrung zu
einigen Problemen und einer erheblichen Verzégerung
bei Auswertung und Erstellung der Ergebnislisten.
Deshalb kénnen zukiinftig Anmeldungen fur die
Feuerwehrwertung und Nennung von
Ersatzteilnehmern ausschliesslich nur noch bei der
Geschéftsstelle des Kreisfeuerwehrverbandes
Konstanz erfolgen.

Das Anmeldeformular ist ebenfalls in diesem Heft
abgedruckt und als Eingabemaske auf der Homepage
des KFV Konstanz unter Download/Veranstaltungen/2.
B.-W. Fw-Meisterschaften eingestellt.

Auf Wunsch und bei friihzeitige Anfrage wird es auch
moglich sein bei einigen Feuerwehren des
Landkreises Konstanz, gunstige, einfache
Ubernachtungsmaoglichkeiten zu erhalten.
Entsprechende Wiinsche sind spatestens mit der
Anmeldung bzw. vor Anmeldeschluss an die
Geschéftsstelle des Kreisfeuerwehrverbandes
Konstanz zu richten.

Die Halbmarathonstrecke fuhrt durch die
abwechslungsreiche Hegaulandschaft mit reizvollen
Ausblicken auf die Hegau-Vulkane. Sie ist bis auf
kleine Steigungen (bis km 4) weitestgehend flach.
Zirka 80 % der Strecke sind asphaltiert, der Rest gute
Naturwege. Getrénke gibt es bei km 6, 10, 15, 16, 19
und am Ziel.

Die Strecke fir den 10 km Strassenlauf wurde neu
festgelegt. Sie besteht teils aus asphaltierten und
Naturwegen. Die neue Strecke ist nicht offiziell
vermessen und wird versuchsweise angeboten.

Rekorde werden vom Deutschen Leichtathletikverband
nicht anerkannt. Getranke gibt es bei km 5 und am
Ziel.

Start und Ziel ist fur beide Laufe am Rathaus -
Hohgarten. Die Startzeit fir den 10 km Strassenlauf ist
09.00 Uhr, fur den Halbmarathon 09.10 Uhr.

Teilnahmeberechtigt sind alle Angehérigen und
Beschaftigten der Feuerwehren im Land Baden-
Wirttemberg, Mitarbeiter der Landesfeuerwehrschule,
feuerwehrtechnische Beamte der Aufsichtsbehdrden
sowie Beschaftigte und Funktionare der
Feuerwehrverbande.

Gestartet bzw. gewertet wird in drei Altersklassen. In
der Jugendklasse starten alle Teilnehmerlnnen mit
dem Geburtsjahr 1988 und jinger, in der Altersklasse |
die Geburtsjahrgange 1956 bis 1987 und in der
Altersklasse Il der Geburtsjahrgang 1955 und alter. Es
erfolgt in allen Altersklassen eine getrennte Wertung
fur weibliche und méannliche Teilnehmer. Neben der
Wertung fur die baden-wirttembergischen
Meisterschaften erfolgt zuséatzlich eine Wertung im 9.
internationalen HEGAU-Halbmarathon und 10 km
Strassenlauf. Weitere Informationen hierzu auch unter
www.singen.de.

Teilnahmebedingungen:

1. Es gelten die DLV-Bestimmungen.

2. Fur Unfalle und Schaden wird nicht
gehaftet.

3. Die Begleitung der Lauferinnen mit dem
Fahrrad ist untersagt.

4. Die Laufstrecke ist nicht rollstuhlgerecht.

5. Anmeldung und Startgeldiberweisung
vor Anmeldeschluss.

Die Zeitmessung erfolgt mittels CHAMPIONCHIP.
Alle Teilnehmer bendtigen diesen Chip. Entweder
benutzt der Teilnehmer seinen eigenen Chip oder er
erwirbt diesen vor der Veranstaltung fur 28,00 €. Der
Chip kann zukunftig weltweit bei Veranstaltungen mit
Chip-Zeitmessung eingesetzt werden. Der Chip kann
aber auch fiir 28,00 € gemietet werden. In der Miete ist
ein Pfand von 25,00 € enthalten, welches bei
Chipriickgabe nach dem Lauf im Foyer des Rathauses
zuriick erstattet wird.

Zeitlimit fur den Halbmarathon ist 2:40 Stunden.
MaRgebend hierfir ist die Mindestdurchgangszeit von
1:50 Stunden bei km 14,5. Bei Uberschreitung dieser
Durchgangszeit ist die Starthummer abzugeben und
der Lauf zu beenden.

Startgeld:
Halbmarathon mit Leihchip
44,00 €
Halbmarathon mit eigenem Chip
16,00 €
10 km Strassenlauf mit Leihchip
39,00 €
10 km Strassenlauf mit eigenem Chip
11,00 €

Pfandriickerstattung bei Abgabe des Chips
nach dem Lauf
25,00 €



Anmeldungen mit dem Anmeldeformular beim
Kreisfeuerwehrverband Konstanz

- Geschaftsstelle -

Hohentwielstrasse 26

78315 Radolfzell

Geschaeftsstelle @KFV-Konstanz.de

Fax: 077 32/98 17 - 88

Mit der Anmeldung ist die gleichzeitige Uberweisung
des Startgeldes mit dem Stichwort
.Feuerwehrmeisterschaft" auf das Konto 4978441 des
KFV Konstanz bei der Sparkasse Singen-Radolfzell
BLZ 692 500 35 erforderlich! Anmeldeschluss ist der
07.06.2006. Anmeldungen ohne gleichzeitige
Uberweisung des Startgeldes kénnen nicht
bericksichtigt werden!

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am
14.06.2006 von 8.00 bis 17.00 Uhr und am 16.06.2006
von 08.00 bis 14.00 Uhr bei der Stadtverwaltung
Singen, Abteilung Schule, Sport und Bader, Rathaus
Zimmer 301, Hohgarten 2, 78224 Singen gegen
Vorlage der Einzahlungsquittung und am
Veranstaltungstag von 07.00 bis 08.00 Uhr im
Wettkampfbiro (Foyer Rathaus).

Eine Umkleideméglichkeit mit Duschen besteht in
der Ekkehard-Realschule (Ekkehard-
/Erzbergerstrasse) ca. 200 m von Start und Ziel
entfernt.

Kostenlose Parkplatze stehen in unmittelbarer Nahe
von Start und Ziel und der Ekkehard-Realschule
ausreichend zur Verfiigung (u.a. Parkplatz hinter C&A
und Bahn-/Seehas-Haltestelle Landesgartenschau).

Die Siegerehrung erfolgt bis spatestens 15.00 Uhr
nach Auswertung der Ergebnislisten bei Start und Ziel
am Rathaus. Dort ist mit Unterhaltung und Bewirtung
fur Teilnehmer und Zuschauer bestens gesorgt. Bei
schlechter Witterung erfolgt die Siegerehrung im ca.
200 m entfernten Feuerwehrhaus Singen.

Seitens des Veranstalters besteht kein
Versicherungsschutz. Sofern die Veranstaltung bzw.
Teilnahme von der jeweiligen Dienststelle als Dienst
angeordnet ist, besteht der fir den Feuerwehrdienst
Ubliche Versicherungsschutz.

Der Landesfeuerwehrverband, das Innenministerium
mit der Landesfeuerwehrschule, die Unfallkasse
Baden-Wurttemberg und der Kreisfeuerwehrverband
Konstanz laden die Feuerwehren von Baden-
Wirttemberg herzlich zur Teilnahme ein.

Weitere Informationen:
Kreisfeuerwehrverband Landkreis Konstanz
Geschaftstelle Radolfzell
Geschaeftsstelle@KFV-Konstanz.deT
Telefon 077 32/98 17 - 60

Telefax 077 32/98 17 - 88

Bilder: Kreisfeuerwehrverband Konstanz



1. Baden-Wiurttembergische Feuerwehrmeisterschaften

am 19.06.2005 in Singen, Landkreis Konstanz

) ) Geburts- ]
Platz Name Vorname Feuerwehr/Dienststelle (Funktion) jahr Zeit Netto
Halbmarathon Frauen
1 | Hermann | Corinna [FF Stuttgart Abt. Wangen 1965 2:03:50
Halbmarathon Manner
1 Lorenzen Uli FF Marbach 1969 1:21:41
2 Horschig Kai FF Schopfheim 1966 1:24:25
3 Kastle Dieter FF Gailingen 1966 1:25:37
4 Seyboldt Karlheinz FF Ammerbuch 1967 1:26:35
5 Flohr Otto BF Karlsruhe 1961 1:30:08
6 Heine Paul FF Neuhausen 1956 1:30:14
7 Gansser Patrick FF Gailingen 1968 1:32:48
8 Seifert Wolfgang |WF Altana Pharma 1957 1:33:38
9 Schmitt Peter FF Osterburken 1965 1:35:40
10 |Schélkopf Uli FF Mundelsheim 1972 1:36:32
11 |Koch Ingolf WF Roche Diagnostics Mannnheim 1965 1:38:45
12 Draheim Klaus BF Pforzheim 1956 1:42:36
13 |Wagner Norbert FF Marxzell-Pfaffenrot 1958 1:45:14
14 Martin Antonius WEF Altana Pharma Konstanz 1964 1:45:23
15 |ORwald Frank FF Stockach (Kdt., Stv. Vors. KFV KN) 1968 1:48:02
16 |Rupp Gerhard FF Steinheim 1956 1:48:50
17 |Ruckwied Tobias FF MeRstetten (?) 1983 1:49:35
18 |Richter Helmut FF Radolfzell (Kdt., Vors. KFV Konstanz) 1958 1:52:01
19 [Wilhelm Andreas FF Konstanz-Dingelsdorf 1976 1:52:45
20 [Schwarz Matthias FF MelR3stetten 1971 1:53:32
21 |Oswald Sven FF Stockach 1977 1:54:15
22  |Strobel Dieter FF Hechingen 1960 1:56:08
23 |Rathmann Markus FF Hechingen 1983 1:57:50
24  [Schwanz Andreas FF Schwenningen 1966 1:59:08
25 |[Gonschior Andreas FF Hechingen 1966 2:05:32
26 |De Rossi Rainer FF Friedingen 1960 5:05:35
27 |Schénherr Roland FF Stockach 1963 2:10:44
28 Bernhard Gerhard FF Stockach 1962 2:16:24




1. Baden-Wirttembergische Feuerwehrmeisterschaften

am 19.06.2005 in Singen, Landkreis Konstanz

Geburts-
Platz Name Vorname Feuerwehr/Dienststelle (Funktion) jahr Zeit Netto
10 km Strassenlauf Frauen
1 | Demirel | Kezban [FF Marbach | 1975 1:07:33
10 km Strassenlauf Jugend M
1 Held Tobias FF VS-Marbach 1988 0:46:05
2 Groi3 Nico FF Melstetten 1987 0:55:03
3 Schumacher |Ralf FF Alpirsbach 1988 1:05:43
4 Benz Daniel FF Alpirsbach 1989 1:05:43
5 Strobel Jorg FF Hechingen 1988 1:10:25
10 km Strassenlauf Manner Altersklasse |
1 Messmer Andreas FF Gottmadingen 1972 0:34:45
2 Utz Norbert FF Mihlingen-Zoznegg 1973 0:37:38
3 Morales Jose WEF Duravit Hornberg 1964 0:44:09
4 Brandys Roman FF Stockach 1978 0:46:29
5 Hoffmann Kurt FF Radolfzell-Bohringen 1963 0:47:13
6 Miller Walter FF Alpirsbach 1958 0:47:17
7 Oberknapp Dirk FF Marbach 1977 0:47:25
8 Schatz Ralf FF Alpirsbach 1977 0:47:27
9 Winzer Stephan FF Sallneck 1973 0:47:28
10 |Schneefeld Holger WF Neff GmbH 1965 0:48:08
11 |Rapp Michael FF Mengen 1975 0:50:01
12 |Pfund Klaus FF Gerlingen 1968 0:50:55
13 |[Menzel Frank FF Gerlingen 1964 0:50:59
14  |Aldinucci Adelmo FF Gailingen 1974 0:51:16
15 |Remhold Thomas FF Lauffen 1980 0:52:15
16 [Mogck Ulrich FF Gerlingen 1959 0:53:03
17 |Stier Siegfried FF Gottmadingen 1967 0:54:21
18 |Schirm Andreas FF Konigsfeld-Weiler 1964 0:55:03
19 |Gauggel Tobias FF MelRstetten 1985 0:55:09
20 |Bach Thorsten FF Stockach 1980 0:55:52
21  [Schumi Karlheinz WEF Altana Pharma 1959 0:56:02
22  |Schroder Hermann Innenministerium B.-W. (LBD) 1957 0:56:07
23 |Kienzler Stefan FF Gottmadingen (Kdt., Stv. Vors. KFV KN) 1966 0:56:20
24  |[Sauter Alexander |FF Gottmadingen 1973 0:56:48
25 |Keller Steffen FF Gerlingen 1982 0:58:19
26 [Meyer Lars FF Marbach 1975 0:59:17
27 |Bulach Alexander [FF Hechingen 1981 0:59:27
28 [Stehle Thomas FF Mengen 1972 0:59:41
29 |Abdel-Massih [John FF Gottmadingen 1974 1:03:34
30 |Vossler Sascha FF Gottmadingen 1976 1:06:02
31 |Tometzki Damian FF Gottmadingen 1974 1:06:19
32 |Walter Joachim FF Hechingen 1983 1:09:51
10 km Strassenlauf Manner Altersklasse Il
1 |[Rodriguez  |Fransisco [WF Duravit Hornberg | 1953 0:49:46




