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5000 Teilnehmer in Bruchsal / Lauf-Olympiasieger Dieter Baumann mit dabei

Erster Baden-Wiirttembergischer
Feuerwehr-Duathlon

Von Sonja Zeh

Bruchsal. Das Topereignis fiir die Feuer-
wehren im Land steht am Samstag, den 2.
Juli, vor seiner Premiere in Bruchsal: der 1.
Baden-Wiirttembergische Duathlon mit
rund 5000 teilnehmenden Feuerwehrange-
horigen. Ein Jahr Vorbereitungszeit liegt hin-
ter ct-rr Landesfeuerwehrschule (LFS), in der
es galt, Feuerwehren im Land mit dem ein-
pragsamen Slogan ,Fit For Fire Fighting” in
Bewegung zu bringen, um mit besserer kor-
perlicher Fitness einsatzfihiger zu werden.
Die enorme Resonanz der Fitnessaktion
miindet jetzt in den Duathlon mit fiinf Kilo-
meter Laufen und 20 Kilometer Radfahren
(Der KURIER berichtete
bereits). ,Dies soll kei-

zwar weitgehend am Rande Bruchsals mit
Finbeziehung von Karlsdorf-Neuthard ab-
spielen, doch bekommt man in der Stadt
selbst an vier zentralen Stellen zuerst die an-
reisenden Duathlon-Teilnehmer zu Gesicht.
Denn diese treffen mit ihren Bussen und
Lkw zunichst auf den zugewiesenen Park-
plitzen am Messplatz, bei SEW, am Ge-
werblichen Bildungszentrum sowie in der
Feuerwehrschule in der Steinackerstralbe
ein.

LFS-Ausbilder Johann Bartezko beschreibt
den Plan: ,Von den Sammelplatzen bege-
ben sich die Duathlon-Teilnehmer per Rad
zum Startplatz im Geldnde der Bereit-
schaftspolizei, Eingang Linkenheimer Weg.

festigte Strafen und Wege. An den kriti-
schen Punkten wie vor der Biichenauer
Kreuzung stehen Streckenposten bereit.
Weiter geht es durch Feld und Flur zwi-
schen dem Biichenauer Wald und Neut-
hard, am Wasserwerk vorbei bis zur Stadt-
waldsiedlung. Dann geht es am Hardtgra-
ben entlang, bis zur alten B35. Die Strecke
fitht am Saalbachkanal weiter, unter der
Autobahn hindurch, bis das Ubungsgelinde
der Feuerwehrschule erreicht ist.

Erfreulich ist fir die LFS, dass sich unter
die Duathleten auch weitgereiste Brandbe-
kampfer aus dem nordiriesischen Husum
und Osterreich mischen werden. Ein weite-
res Highlight wird um 14.30 Uhr (auch bei
der Bepo) der Start des
Promilaufs sein, mit In-

ne Spitzensportveran-
staltung sein — wir mes-

sen keine Zeit -, son-
dern soll einfach den
Spals an Bewegung ver-
mitteln®, erklart an der
Feuerwehrschule Aus-
bilder Thomas Egelhaaf
,Das gemeinsame Erle-
ben, der Spals und der
Wille, ans Ziel zu kom-
men, sollen im Vorder-
grund stehen”. Das
Schone dabei sei, dass
der Duathlon auch die
Familienangehdrigen
aktiviert.

Das Organisations-
team um Egelhaaf halt
in der letzten Vorberei-
tungsphase alle Faden
in der Hand. Verschickt
wurden jetzt die Start-
pakete an die 350 ge-
meldeten  Feuerweh-
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ren, in denen die Teil-
nehmer ihre Startnum-
mern finden sowie or-
ganisatorische Hinwei-
se der GroRveranstal-
tung. Canz klar: Um 5000 Personen und
5000 Rader unter einen Hut zu bekommen,
bedarf es eines ausgekliigelten Systems und
des Mitanpackens freiwilliger Helfer.

Alle 90 Mitarbeiter der Feuerwehrschule
sind mit eingespannt, um das Topereignis
nicht nur fiir die Teilnehmer, sondern auch
fiir alle interessierten Besucher aus nah und
fern mit einer ,Nacht der offenen Tur” zu ei-
nem unvergellichen

Erlebnis zu machen. Miteingebunden
sind auch 220 Ordnungskrifte, darunter
Rettungsdienst und Polizei. Streckenposten
miissen abgestellt, Strafen gesperrt, Umlei-
tungen ausgeschildert werden. Schwierig-
keiten tauchten auf, deshalb musste die Stre-
ckenfiihrung nun schon zum dritten Mal ge-
andert werden. Das Geschehen wird sich

nenminister  Heribert
Rech, Landesbranddi-
rektor Hermann Schrd-
der, Feuerwehrver-
bandsprasident Dr.
Frank Knodler sowie
mit Lauf-Olympiasieger
Dieter Baumann als
Motivator der Aktion,

Nach dem Duathlon
konnen sich die Feuer-
wehren am Ziel starken
und radeln dann wie-
der zuriick zu ihren zu-
gewiesenen Parkplat-
zen, wo sie ihre Rader
verstauen konnen.

Auf den vier Sam-
melpldtzen in der Stadt
sind fiir die sportlichen
Feuerwehren  aulier-
dem Duschzelte aufge-
baut. So erfrischt bringt
ein Bus-Pendelverkehr
die  Brandbekampfer

Das Duathlon-Organisationsteam: (von li.) LFS-Ausbilder Andreas Meyer,
Johann Bartetzko, Thomas Egelhaaf und Alexander Hauger beim Versen-
den der Startpakete an 350 teilnehmende Feuerwehren im Land. Foto: jaz

Dort stellen sie ihre Rader in einer der vier
Wechselzonen auf und halten sich startbe-
reit. 15 Minuten vor dem Start sammelt sich
die Startgruppe, bis es dann losgeht”. Die
Brandbekampfer werden in 200er Gruppen
im 15 Minuten-Takt zuerst auf die ausge-
schilderte Lauf- oder Walkstrecke geschickt.
Los geht es bei der Bepo um 9.30 Uhr. Zu-
erst fallt der Startschul® fir die naheliegen
den Feuerwehren, also auch fiir Bruchsal,
seine Stadtteile, Bretten, Gondelsheim,
Kirnbach und Ettlingen.

Die Laufstrecke fihrt tiber die John-Dee-
re-StralSe durch den Biichenauer Wald und
auf der fur diesen Tag gesperrten L 558 zu-
riick zur Bepo. Dort steigen die Laufer in der
Wechselzone aufs Fahrrad um.

Die Radstrecke fiihrt groftenteils tiber be-

wieder zurick zum
Ubungsgelande, wo
wahrend der ,Nacht
der offenen Tur” bis
Mitternacht zahlreiche
Aktionen laufen. Freiwillige Feuerwehren
aus dem Landkreis sorgen fiir Verpflegung
und Unterhaltung,.

Musikalische Stimmung ab 16 Uhr ver-
breitet die Kraichtaler Band ,GimMe Five”,
bis gegen 19.30 Uhr die Siegerehrung der
Duathlon-Teilnehmer stattfindet.

Ab 20 Uhr tibernimmt die Gruppe ,Con-
Trast” aus Bretten den Musikpart. Den gan-
zen Abend werden an den verschiedenen
Ubungspunkten - so am Teich, im Brand-
tibungshaus, am Silo oder in der Chemiean-
lage — diverse Einsatzszenen demonstriert.
Bei Dunkelheit sicherlich sehr effektvoll.

Die Feuerwehrschule weist Besucher da-
rauf hin, dass wegen des Einkaufssamstags
erst abends rund um das Ubungsgelinde
Parkplitze zur Verfligung stehen werden.




