
 
Sulzbacher MTB-Tag 

an Himmelfahrt 
 
Bereits zum 8. mal veranstaltete die FFW 
Sulzbach / Murr ihren Mountainbike-Tag. 
Über 300 Teilnehmer fast aller 
Altersklassen mit Bikes vom Tourenrad 
bis zum Hightechbike waren vertreten, um 
die jeweiligen Strecken unter die Stollen 
zu nehmen. 
 
Familiensinn am Vatertag 
Auf vielfachen Wunsch der Teilnehmer 
aus den letzten Jahren, wurde an die 
„leichte“ Familienstrecke noch eine 
Amateurstrecke als Erweiterung und 
Mittelmaß zur Profistrecke angehängt. 
 

 
Quelle: www.guco.de (Teilnehmer) 
 
35 Kilometer Berg- und Talfahrt 
Hinauf auf festen Wegen, runter auf 
genialen Trailpassagen, daß könnte das 
Motto der Profistrecke gewesen sein. 
Nach längeren Anstiegen konnte man, 
wenn man wollte, seinen Blick über die 
Höhen des Schwäbisch-Fränkischen-
Wald schweifen lassen.  
Aber der nächste Downhill wartete schon 
mit kniffligen Stellen und rasanter Abfahrt. 
Und so verwundert es kaum, daß die 
Teilnehmer am Ende rund 1000 
Höhenmeter in den Beinen spürten. 

 

 
  

 
 
Morgens um 8 Uhr waren die Trails noch 
unberührt. Gegen später kamen natürlich 
die Spuren der Vorausfahrenden 
erschwerend hinzu. 
 
Kurze Verschnaufpause 
Auf halber Strecke war die 
Zwischenstation in Siebersbach 
eingerichtet, an der sich alle Strecken 
trafen. Bei guter Verpflegung ein erster 
Treff zum Fachsimpeln über die Strecke 
und die Bikes. Gegen Nachmittag setzte 
allerdings Regen ein, der bis zum Schluß 
anhielt. Zeit das Ziel anzusteuern. 
 



 
 
Gemütliche Hocketse zum Abschluß 
Was wäre eine Feuerwehr-Veranstaltung 
ohne gute Verpflegung? Nach 3 bis 4 
Stunden Fahrt kamen die ersten Biker am 
Ziel an und wurden mit Essen und 
Getränken bestens versorgt. Mittlerweile 
waren auch andere Festbesucher zum 
Mittagessen oder zum Kaffee eingetroffen 
und sorgten für gute Stimmung in Festzelt 
und Fahrzeughalle. 
 

 
 
Rahmenprogramm der Jugend 
Traditionell bietet die Jugendfeuerwehr 
selbstgebastelte Wasserspiele für die 
kleinen Besucher an, bei denen auch eine 
Kleinigkeit gewonnen werden kann. 
Gegen eine kleine Spende wurden zudem 
die Mountainbikes der Teilnehmer 
„grobgereinigt“, was bei manchen auch 
bitternötig war. 
 

 
„Pokal“  für die größte Gruppe 
Die größte Gruppe wurde vom örtlichen 
Turnverein gestellt, gefolgt von über 15 
mittleren und kleineren Gruppen. Dieser 
Preis ist eigentlich nicht so ernst gemeint, 
soll aber trotzdem den Teamgeist 
belohnen. 
 
Auf dem Weg zur Kultveranstaltung 
Kein Rennen, keine Sponsoren; just for 
fun! Die Mehrzahl der Teilnehmer ist sich 
einig: der Sulzbacher MTB-Tag ist eine 
Veranstaltung auf der nicht der Kommerz 
sondern der Spaß am 
Mountainbikefahren im Mittelpunkt steht, 
und das zeichnet ihn aus. 
Seit den Anfängen steigt die Anzahl der 
Teilnehmer jährlich. 
 
FFFF (fit for mountainbiking?) 
Nicht nur die Streckenscouts der FFW 
Sulzbach zeigen Kondition, sondern auch 
die steigende Anzahl von 
Feuerwehrleuten aus der näheren 
Umgebung, die beim MTB-Tag 
teilnahmen. Diese Tendenz freut uns im 
Sinne von FFFF natürlich besonders. 
 
Mehr Infos im Internet 
http://mtb-tag.ffw-sulzbach-murr.de 
 
 
FFW Sulzbach an der Murr 
Alexander Gödl (Webmaster) 


