immer noch der Mensch, der Feuerwehe-
mann im Mictelpunkr. Die Feuerwehr-
minner miissen die Gerdire bedienen und
sie in Einsatz bringen. Bei Brandeinsiteen
begeben sie sich in Gefahren, die zum
einen von aullen auf sie einwirken und
zum anderen ist die Titigheir als Angriffs-
trupp an vorderster Front, wic cs die
STATT-Studie belegt, enorm belastend.

Die freiwilligen Feuerwehren werden
immer mehr gefordert mit ihrer techni-
schen Ausriistung sicher umzugehen. Die
Ausbildung nimmr hier einen grofien
Stellenwert ein. An Schutzkleidung wird
von den Feuerwehren immer mehr gefor-
dert, sie soll einen immer noch grisfieren
Schurz liefern. Doch bieter die beste
Schurzkleidung auch den besten Schur:?
Oder befihigr sie die Feuerwehrminner
dazu immer noch weiter in den Brand-
raum vorzudringen und sich so weiteren,
grifieren Gefahren auszuserzen. Die Dis-
kussion hierliber ist im Gange.

In der Schutzkleidung steckr der
Mensch. Wie die Studie zeigr, cin ganz
wesentlicher Faktor der Beachrung finden
muss. Der Mensch, der Feuerwehrmann
ist im Brandeinsatz hischsten Belastungen
ausgeserer. Er muss lernen diese fir sich
selbst wahrzunchmen, er muss die Signa-
le scines Karpers erkennen.

Feuerwehrminner miissen ihre Ein-
satzgrenzen, die sich aus dem Einsatzge-
schehen, der eigenen Leistungsfihigkeir,
der technischen Ausriistung sowie der
perstnlichen Schutzausriistung ergeben,
{er-)kennen, um sich dann in ecinem
eweiten Schritt zu fragen, ob sie dicsen
Anforderungen auch tatsiichlich gerecht
werden kiinnen,

Wie die STATT-Studie und die Um-
frage zeigr, besteht bei den freiwilligen
Fenerwehren Handlungsbedarf. Die kér-
perliche Leistungsfihigkeit muss verbes-
sert werden. Es sollte jeder fir sich selbst
eine Ausdauersportare (Laufen, Schwim-
men, Rad fahren) berreiben, wenn er
merkt, dass die Belastung im Atemschurz-
einsatz zu grof fir ihn werden. Die in der
FwDV 7 (Feuerwehrdienstvarschrift fir
den Aremschurzeinsatz) vorgeschriebene
und konsequent durchgefiihrie jihrliche
Belastungsiibung geben einem hierzu
erste Anzeichen.

Gemeinsame Zicle (2. B. Teilnahme an
Volksliufen) der Feuerwehr und auf die
drtlichen Gegebenheiten abgestimmie
Tminingshi]fen, wie 2. B. wichentiche
Lauftrefts der Feuerwehr, kiinnen fiir eine
dauerhafte Verankerung des Sports in der
Wehr sorgen. Der  Sportsgeist” muss sich
als Leithild in der Feuerwehr verbreiten
und von den Fithrungskrifren gerragen
werden,

[ie Steigerung der kisrperlichen Leis-
tungsfihigkeit kann nur iiber eine Be-
wusstseinsinderung der Feuerwehrmiin-
ner erreicht werden.

Die Verinderung von Verhaltensweisen
ist ein langwieriger Prozess, der stindig
durch Ziele, Erfolge und immer wiihren-
der Motivation am laufen gehalten wer-
den muss. Dort wo die schwerfillige
Kugel”, das Logo der Aktion , Fir For Fire
Fighting” noch nichr ins Rollen gekom-
men ist, muss sie jetze angeschoben wer-
den — die Zeir dafiir isc reifl

Die UKBW ist bereir Fit For Fire
Fighting” und dihnliche Akrionen auch in
Zukunft mir zu betrenen bew. ins Leben
zu rufen, um ihrem ganzheitlichen Pri-
ventionsansatz, .. rivencion = mir allen
geeigneten Mitteln”, auch bei der Feuer-
wehr weiterhin gerecht zu werden.

Frank Obergdker
Tel. 0711/9321-324

Blinken
rettet Leben

Dier Kfe-Blinker ist das optische Mirrel, um sich
im Stralenverkehr bemerkbar zu machen, Vor-
geschrichen ist Sofern der naiidiche Fahrbahn-
verlauf nicht eingehalten wird, sind die anderen
Verkehrsteilnehmer durch rechrzeiripes Blinken
iiber die Fahrrrichrungsiinderung su informicren,
Leider kommen in Deutschland immer weniger
Aurofihrer ihrer BlinkpHiche nach. Nichr nur,
dass es 2y Missversgindnissen oder Irritationen
der anderen Verkehrsieilnehmer fihre, vielmehr
entstehen konkrete Verkehmsgefihrdungen durch
die Blinkverweigerer. Ca. 20 % blinken weder
vor noch nach dem Uberbolen und knapp die
Hiilfre aller Aurofahrer vergisst das Blinken beim
Ein- oder Ausparken.

Mach Angaben des Statistischen Bundesamires
gehen im Jahr 2002 insgesamt 4.558 schwere
Unfille auf das Konto von fehlendem Blinken,
hierbei starben 43 Personen.

Seit Februar 2001 pile fiir den Kreisverkehr: Beim
Einfahren in den Kreisverkehr darf nicht und
beim Verlassen des Kreisverkehis muss peblinke
werden, Die StraBenverkehrsordnung schreibe
ganz klar vor, wann geblinke werden muss:

® Fahrbahmwechsel

@ Abbiegen

® Ausscheren zum Uberholen und
beim Wiedereinordnen

® Anfahren am Fahrbahnrand

® Ausscheren und Wiedereinordnen an einem
haltenden Fahrzeug, an ciner Absperrung
exder an sonstigen Hindernissen

@ Einfahren von cinem Grundstiick oder
anderen Strafenteilen auf eine Fahrbahn

® Folgen ciner abknickenden Vorfahresstratle

Uhbrigens sollce der Blinker rechrzeitig cingeschal-
tet werden und niche im letzren Moment. Nurso
ist gewihrleister, dass die anderen Verkehrsteil-
nechmer von lhren Absichten informicrt werden
und sich darauf einstellen kéinnen.

Seien Sie Vorbild, Sie tragen damit zu lhrer und
der Sicherheir der anderen Verkehrsteilnehmer
bei.

Klaus-Peter Flieger
Tel. 0711/8321-123
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